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W domu raczej Swiat sifn nie zawal., kiedy coc
zginie w trakcie spaceru. Wiadomo, Ue podczas
Brudne dziecko, to szcznSliwe dziecko. Wielu r

spora grupa tych, dla kABoyphamaudnerdwiyeckadUk

spoddie&di dziecko ma sin faktycznie dobrze baw
dzi . Pewni e sif pomyl i, coS wyl eje. JeSl i
a to oznacza prawo do popegniania bgnd- w. Ni kt
nie gubi, nie plami. To jeden z najbardziej nat
Jak powinni Smy reagowal na r-Une przypad

Maj Nc SwiadomoSi, Ue dziecko ma prawo sin I
nauki samodzielnoSci, warto wzmacnial chial dzi

wi edni o motywuj Nce sgowa np.:
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PotkningaS sin na schodach i bol i cin kolano.
trzymaj Nc sin porfnczy, ni U skakal ze schod- w.
jest najwaUniejsze.

Nabi geS sobie guza, przykro mi, Ue cin boli

upadkiem, prawda? W kapciach gJgatwiej wyhamowa
Reakcja rodzica, powi nna wskazywal na poszanhnoWw
Ni e kaUdy przedszkol ak potraf.i przewi dzi
w przedszkolu, Ueby sifn tego nauczyl. To -bmar dz
Wi ncej przykgad-w wypadk: - w, przy nauce samodzi e
SamodzielnoSi dodaje dziecku pewnoSci si

Zachncanie do samodzielnoSci to najwyUszy
Pozwal anie na samodzielnoSi jest r-wnieOU waUne
Mal uch potrafi Ncy samodzielnie sifi ubral, potr
toal ety, it d. czuje sin bezpieczniej. Samodzi e
tylko dlatego, Ue miago moUliwoSi poliwiczyl w
zachncaj N do podej mowania kolejnych pr-b. Dzi e
pewni ej , kiedy | est samodzi el ne. Wi e, Ue nie |
kt -ry dopiero uczy sin tej trudnej sztuki, mo '
zrobil pewne rzeczy samodzielnie, to czuje sin

do dumy.
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Il m wincej takich sytwuacji, tym chntnie]j pr z

niem sifn samodzielnoSci. Dlatego tak waUne | es
pr-b. Chodzi o wsparcie zwi Nzane z motywowani er
du popl ami onej bl uzki. Il m wincej ner wowych syt
dzielnoSci, tym bardzi e]j sfrustrowane dziecko.
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powinna byl przyjemnoSciN. | od dorosgych zal el
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.5 Kobeks PRzeDszkolLaka
¥ T
LéJ g ® & Stuchaj sie Pani, moj kolego,
o ; ganc I a bo chce cie nauczy¢ wiele madrego.
" Uwazam na zajeciach, pilnie sie ucze.
X o Zgtaszam sie do odpowiedzi.
N O
0 w SPac R 0d grupy sie nie odalamy.
< 0O e Zawsze chodzimy parami.
Z S
<z
X P Zasad bezpieczeristwa przestrzegamy.
) S Lac zaBaw Nikogo nie popychamy.
; 1] % Na zbidrke sie zgtaszamy.
=0 @) W zgodzie bawimy sie z kolegami,
w O W o . .
N dzielimy sie zabawkami,
— N x po zabawie zaglagdamy w kazdy katek
< c o i i robimy w sali pozadek!
a -0 Z aBawa Odktadamy zabawki na miejsce,
; 8 by w sali byto przyjemnie.
> O N W dzien wyznaczony zabawki z domu przynosimy
= m 2 i razem z kolegami sie nimi bawimy.
< O =
E > | & B . | P Kiedy znajde sie w tazience,
7 / Fa y | = | i 5 o najpierw siku, potem rece.
< g ' PSS ol Wode oszczedzamy, bo o $Srodowisko dbamy.
>
n P
o PopCzas POSitku
Ll
E Zawsze przed jedzeniem myjemy rece.
o Postugujemy sie sztu¢cami.

Nie méwimy z petnymi ustami.
Za positek dziekujemy,
gdy od stptu wstajemy.
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